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¢Qué es un médico forense?

Un médico forense de una ciudad o del condado de Virginia
es un médico legalmente designado para determinar la
causa y forma de muerte de personas que mueren bajo cir-
cunstancias especificas indicadas en la ley. Las muertes bajo
la jurisdiccion del médico forense se llaman casos forenses.
Los agentes de policia, médicos, hospitales, directores de
funerarias y otras personas deben informar al médico
forense acerca de cualquier muerte que crean que puede ser
un caso forense.

¢Qué muertes se deben examinar
e investigar?

El médico forense debe, por ley, examinar e investigar las
muertes que (1) ocurran cuando el fallecido no estaba bajo
el cuidado de un médico; (2) son repentinas e inesperadas;
(3) se deben a cualquier tipo de violencia y (4) ocurren en
situaciones en que la violencia no puede ser razonablemente
descartada. El médico forense es quien decide si una muerte
debe por lo tanto ser un caso forense.

¢ Qué significa “causa y forma de
muerte”?

La causa de muerte es la enfermedad médica, lesion o in-
toxicacion (alcohol, droga o sustancia toxica) que causo la
muerte fisica de una persona. La forma de muerte es la de-
scripcion de las circunstancias que rodearon la muerte. Las
muertes se clasifican por forma como natural, accidental,
suicidio, homicidio, indeterminada y pendiente. Las
muertes causadas por lesiones o por complicaciones de
éstas, sin importar cuanto tiempo haya pasado desde que
ocurrieron, siguen siendo casos forenses y quedan bajo la
jurisdiccion de un médico forense.

¢ Qué significa “violento o no
natural”?

Violento o no natural significa que la muerte ocurrio, o se
sospecha que ocurrid, debido a una lesion o a cualquier tipo
de intoxicacion.

Si la muerte de una persona
parece natural, ¢por qué se
participa el médico forense?

El médico forense puede asumir la jurisdiccion sobre una
muerte aparentemente natural (1) si la muerte fue inesper-

ada y no se puede determinar ninguna causa médica; (2) si
el fallecido no estaba bajo el cuidado de médicos por
ninguna enfermedad que pudiera razonablemente ser la
causa de la muerte o (3) si la muerte puede ser un riesgo
para la salud publica. También pueden ser casos forenses
las muertes que ocurren bajo circunstancias que no son
claras o de personas que estan en riesgo de posible violen-
cia. Por ley, las muertes de todos los prisioneros son casos
forenses.

¢Qué tipo de examen del cuerpo
debe realizar el médico forense?

En aproximadamente la mitad de los casos aceptados e in-
vestigados, el médico forense evalta los antecedentes médi-
cos del fallecido, realiza un examen fisico externo, obtiene
liquidos corporales para realizar pruebas toxicologicas e in-
vestiga las circunstancias de la muerte junto con agentes de
policia para determinar la causa y forma de muerte. Los
casos restantes requieren una autopsia médico legal. En los
casos aceptados, el médico forense firma el certificado de
defuncion.

¢Quién decide qué casos
requieren una autopsia médico
legal?

éPor qué se realizan las autopsias
médico legales? ¢Quién las
realiza?

El médico forense es quien decide si se debe realizar una au-
topsia médico legal. Las autopsias médico legales se real-
izan por varias razones: (1) para establecer la causa de
muerte cuando no se puede hacer ningun diagnostico ra-
zonable a partir de los antecedentes médicos recientes, de
los exdmenes fisicos y de las circunstancias que rodean la
muerte; (2) para documentar lesiones internas y externas;
(3) para recolectar evidencia médica, como biopsias de teji-
dos, liquidos corporales e indicios, y para reconstruir la
forma en que la o las lesiones ocurrieron. En Virginia, médi-
cos especialistas llamados patologos forenses realizan las
autopsias médico legales y preparan los informes.

¢Puede una familia rechazar una
autopsia médico legal?

Las familias no pueden rechazar una autopsia médico legal
porque éstas se realizan para responder preguntas médico
legales que son “de interés publico”. Esto significa que la

autopsia es necesaria para abordar un asunto legal.



éTienen acceso los familiares a
los informes del médico forense y
del patélogo?

El informe de una investigacion hecha por un médico
forense (informe CME 1), el informe de la autopsia (in-
forme CME 10) y los informes de laboratorio estan
disponibles para el familiar mas cercano legal del fallecido
cuando se haga una solicitud escrita. Cuando otras personas
consultan, se les entrega una breve declaracion de la causa
y forma de muerte. Los informes se encuentran disponibles
en las oficinas de distrito de Richmond, Fairfax, Roanote y
Norfolk.

¢Cuanto tarda obtener los
informes?

El tiempo para recibir un informe varia en cada caso y
segun la oficina de distrito. Algunos informes se encuen-
tran disponibles después de que la oficina de distrito recibe
el informe del examen e investigacion del médico forense
de la ciudad o el condado y luego de que se revisan los re-
sultados de laboratorio. En los casos en que no se realizo
una autopsia, esto normalmente tarda cuatro semanas
aproximadamente. En otros casos, puede ser necesario re-
alizar una autopsia, estudios adicionales y una investigacion
mas profunda. Si se realiz6 una autopsia y se necesitaron
pruebas exhaustivas de laboratorio, el informe estara
disponible normalmente dentro de ocho a doce semanas.
Sin embargo, puede que los casos complicados tarden var-
i0s mesen en resolverse. Generalmente, la oficina de dis-
trito puede dar un tiempo estimado necesario para finalizar
un caso individual.

¢ Qué significa si en el certificado
de defuncion dice pendiente?

Un caso se deja en estado pendiente, cuando la investi-
gacion médica o legal esta incompleta. Los examenes mas
comunes son los analisis de deteccion de drogas y las prue-
bas médicas y forenses. La emision de un certificado de de-
funcion final también puede retrasarse a la espera de una
investigacion mas profunda, como la revision de la historia
clinica o de un informe de la policia.

No hay necesidad de retrasar los arreglos funerarios porque
en el certificado de defuncién dice “pendiente”. Se puede
enterrar o cremar al fallecido luego de la autopsia, incluso
si la causa y la forma de la muerte estan pendientes. Se re-
alizan todos los esfuerzos para cerrar los casos a la brevedad
de manera que pueda llenarse el certificado de defuncion.

¢Como obtienen las familias un
certificado de defuncion?

El certificado de defuncion original lo llena el director de la
funeraria o la organizacion que se ocupa de la disposicion
final de los restos en el departamento de salud local. El fa-
miliar mas cercano y otras personas que tengan derecho a
acceder al certificado de defuncion pueden obtener copias
en el registro de la ciudad o el condado del deceso, o en la
Division de Registro Civil de Richmond, Virginia.

¢ Qué pasa si las familias tienen
dudas acerca del informe del
médico forense o de la autopsia?

El familiar mas cercano puede llamar a la oficina del distrito
y hablar con el personal o con el patologo. Las familias que
deseen visitar la oficina y hablar directamente con el patol-
ogo deberan hacer una cita con anticipacion para asegurarse
de que éste se encuentre disponible.

¢Qué hace el médico forense para
ayudar a los familiares y amigos?

El médico forense firma el certificado de defuncion con la
causa y la forma de muerte en un caso forense. Un certifi-
cado de defuncion debidamente certificado trae consigo
beneficios tanto legales como médicos. El familiar mas cer-
cano debe tener un certificado de defuncion llenado en
forma correcta para reclamar el seguro, recibir los benefi-
cios gubernamentales, distribuir el patrimonio del fallecido
y llevar a cabo cualquier accion legal que desee iniciar. Los
beneficios médicos incluyen una determinacion médica de
la causa de muerte, la identificacion de los peligros de salud
publica para los familiares y otras personas, y algunas veces
la identificacion de una enfermedad que puede ser heredi-
taria. Los juzgados civiles y penales también requieren doc-
umentacion de la causa y forma de muerte.



¢Adonde pueden escribir o llamar los familiares?

Las direcciones y los numeros de teléfono de las oficinas
de distrito son los siguientes:

Distrito Central
400 East Jackson Street
Richmond, VA 23219
Teléfono: (804) 786-3174
Fax: (804) 371-8595
Correo electronico: OCME_CENT@vdh.state.va.us

Distrito deTidewater
830 Southampton Avenue, Suite 100
Norfolk, VA 23510
Teléfono: (757) 683-8366
Fax: (757) 683-2589
Correo electronico: OCME_TIDE@vdh.state.va.us

Distrito Oeste
6600 Northside High School Road
Roanoke, VA 24019
Teléfono: (540) 561-6615
Fax: (540) 561-6619
Correo electronico: OCME_WEST@vdh.state.va.us

Distrito de Virginia del Norte
9797 Braddock Road, Suite 100
Fairfax, VA 22032
Teléfono: (703) 764-4640
Fax: (703) 764-4645
Correo electronico: OCME_NOVA@vdh.state.va.us
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